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BILDUNG

= Sportals
Korperbildung

= Soziale Kompetenz-
entwicklung durch
Sport

= Sport als
Sozialisations-
erfahrung

GEMEINSCHAFTS-BILDUNG

= Sport als “sozialer Kitt”

= Sportals
Kristallisations-punkt
fur lokale Identitaten

= Sportals
Gemeinschafts-struktur

GESUNDHEIT

Sport als praventives
Handlungsfeld

Sport als soziale
Unterstlitzung

Sport und
Wohlbefinden

Sport und
Leistungsfahigkeit

INTEGRATION

Sport als
Integrationsmedium
Teilhabe und
Gestaltungs-
maglichkeiten
Erfahrungsfeld fur
Demokratie



Sportentwicklung als Auseinandersetzung mit der Zukunft

Gesellschaftliche
Entwicklung

SPORT

Vergangenheit Gegenwart Zukun.ft’

Steuerungs-
anforderungen




Gesellschaftliche Entwicklung

Okonomische Produktionsform, Handlungsleitende Orientierungen/

Demographie, institutionelle Organisation, Werte, Selbstkonzepte, Lebenssiile,
Sozialstruktur, (technologische) < Asthetik, Leitbilder, Glaubensformen,
Infrastruktur soziale Normen, dffentliche Diskurse
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ALLTAGS- HALTUNGEN UND BEDURFNISSE GEWOHNHEITEN
ERFAHRUNGEN HANDLUNGEN UND RITUALE




Trend-Kategorien im Wellenmodell
Die unterschiedlichen Geschwindigkeiten der Veranderung

Moden/Produkte N EYA aVS

Konsumtrends
Zeitgeist/Markte

Konjunktur/Okonomie

MEGATRENDS
Technologie

Zivilisation
Metatrends

Natur

Mikrotrends

Vs

Technotrends
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ALISIERUNG -
SICHERHEIT

Mporens
GENDER SHIFT

Wogatsend
GLOBALISIERUNG




Megatrend Gesundheit
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Trend und Fortschreibung
LE in Deutschland (Random Walk)
754
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Abb. 2: Fortschreibung der Lebenserwartung (LE) bei
Frauen in Deutschland (rot) und in rekordhaltenden
Landern (blau) bis 2050.

15.12.2020 Schnabel, S., von Kistowski, K.G, Vaupel, J.W: 2005: Immer neue Rekorde und kein Ende in Sicht. In: Demografische Forschung aus Erster Hand, 2/2005, S. 3.



Megatrend Digitalisierung und Konnektivitat

WhatsApp

twitterX



Megatrend Individualisierung




Megatrend New Work




Megatrend Mobilitat
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SCHWARISCHER
TURNERBUND Dt Gesundheitshasss

www.verein2030.de



http://www.verein2030.de/

Bearbeitung und Aufgaben:
Runde 1:

1. Setzen Sie sich mit den Entscheidern und ,,Entwicklern” lhres Vereins zusammen:

2. Reflektieren Sie:

*  Was wird deinen Verein deiner Meinung nach voraussichtlich in 5 bis 10 Jahren am meisten beschdftigen?
*  Was willst du persénlich in deinem Verein erreichen oder I6sen? Was wiirdest du gerne édndern?
*  Was glaubst du sind die gréfSten Hindernisse aus heutiger Sicht, um deine Ziele oder die deines Vereins zu erreichen?

e Was bremst dich oder deinen Verein?

Halten Sie lhre Diskussion in Stichpunkten fest. Nutzen Sie als
Unterstiitzung das Arbeitsblatt , Jetzt und in Zukunft”

Warm-up

Jetztund in Zukunft

Nimm o bewusst einen Momant Zeit und

noiere dann

1. Was beschaftigt deinen Versin derzeit am
meisten? Welches Thema oder welche
Entwickiung oder Entscheidung stahi an?

meisten beschaftigen? Welches Thema
oder welche Entwickiung oder Enfschei-




Bearbeitung und Aufgaben:
Runde 2:
1. Reflektieren Sie:

*  Welche 3 Megatrends sind aus deiner Sicht die relevantesten fiir deinen Verein?
*  Was glaubst du, welche Megatrends fiir deinen Verein besonders grofSes Zukunftspotenzial bieten? Und warum?

Halten Sie lhre Diskussion in Stichpunkten fest. Nutzen Sie als
Unterstiitzung das Arbeitsblatt , Einfluss in die Zukunft”

f Megatrend-Einfluss in Zukunft

Non, dadl alle Megatrends kennengelernt
hast: Weiche 3 Megatrends sind aus deiner
Sicht die relevantesten far deinen Verein? Was
glaubst diy welche Megstrends for deinen
Werein bescnders grofes Zukunfispoterzial
bieten? Und warum?

Mogatrands




Bearbeitung und Aufgaben:
Runde 3:

1. Reflektieren Sie:

*  Welche Auswirkungen der genannten Megatrends sind bereits in deinem Alltag und persénlichen Umfeld splirbar, sichtbar oder

wirksam?

Halten Sie lhre Diskussion in Stichpunkten fest. Nutzen Sie als
Unterstiitzung die Arbeitsblitter ,,Megatrend Gesundheit /
Individualisierung / Mobilitat / New Work*

o - Basis der Spar 2080
Megatrend-Einfluss heute
Welche Auswirkungen des Megatrends
Gasundheit sind bereitsin dainem Aftag
und perstinbichen Umifeld sparbar, sichtbar
oder wirksam?
Verdinderungen Neue Haltungen Neue Bediirfnisse Neue
im Alltag und Handlungen Gewohnheitan
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Welche Veranderngen, e Welche sichtbaren Verinde-
dusoabannofiert hast, sind  ryngan im Verein kannst du
speziellin deinem Versin »

Varein beraits verandart?

benennen?

Wiewurde auf die Verandarun-

gen in deinem Verein bis jetzt
reagiert oder eingegangen?

/
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DER WEG IST DAS ZIEL?
SO EIN QUATSCH -

WENN ICH KEIN ZIEL HABE,
LAUFE ICH GAR NICHT
ERST LOS.

VISUALSTATEMENTS.NET




Wie geht es weiter?

Start
Sportentwicklungsprozess
im Februar / Marz

Gemeinsame Workshop im
Frihjahr

2. Online Workshop im

Januar




DR. ARNE UNIVERSITAT
GORING GOTTINGEN



